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Processos Psicanaliticos

Processos Classico Com Psicoticos
Proposta Instrum. de pesquisa da mente | Instrum. de reorganiza¢cdo mental
Objeto Psicologia do inconsciente Psicologia da consciéncia
Campo Transferencial Transferencial e Relacional
Método Hermenéutico Hermenéutico e Cognitivo
Instrumento | Palavra - relacao Palavra e Relacao

Diagnéstico | Psicodinamico Psicodindmico e Fenomenologico
Objetivo Transformacéao psiquica Reorganizacao psiquica

Foco Funcionamento mental Desorganizacao mental




Sobre a Psicodinamica das
Psicoses Funcionais

Teorias do Conflito

Teorias da Falta/Falha Basica

da

pessoa <

/-com ela mesma;
- com sua imagem;
- com seus desejos

- COm seus objetos
(externos e internalizados);

- com a sociedade:

\-com a cultura;

Balint: a falha basica decorre da
discrepancia entre as necessidades
bio-psicologicas da época de forma-
cao do ego e o cuidado, atencéao e
afeicdo, material e psicologica, recebi-
da nesta época dos responsaveis
pela crianca.

Lacan: a falta esta relacionada
com falhas na funcéo paterna

oposicao ou complementacao? 3




Sobre a Psicodinamica das
Psicoses Funcionais

= Pacientes neuroticosS: desenvolvem questdes em suas
relacoes significativas.

O foco esta nestes conflitos.

= Pacientes PsicOticOS: desenvolvem estados semelhantes

aos de adicao em suas relacoes
significativas.

O foco esta nas caréncias
psicologicas basicas.



Papel da Elaboracao

* [Interpretacao - novas informacdes = sobrecarga mental

= Sinais de sobrecarga mental:

.
existencial

» Episodios algicos, mal-estares vagos, angustia < neurctica

_psicotica

» Estados agudos de desorganizacao mental:

» desorganizacéo ampla - surto psicotico

" da identidade: despersonalizacéo
= desorganizacao parcial <

da realidade: desrealizacao
—

* Pequenos momentos de confusao mental



Papel da Elaboracao

= Estados de desorganizacao mental: refazer a
capacidade elaborativa do paciente antes de fornecer novas
Informacoes a respeito dele, do seu mundo interno ou
mesmo do mundo externo.

= Acompanhar o processo de elaboragao do paciente
(mesmo que delirante);

= Oferecer alguns elementos cognitivos sobre o
processo de desorganizacao que ele esta passando;

= Algum balizamento frente a realidade externa e
iInterna (conforme a situacao exigir).



Papel da Elaboracao

= Neuroses: Obstaculizacdo do processamento de
certas experiéncias devido a auséncia de
Informac0Oes fundamentais (repressao) ou
por alguma tensao ambiental (conflito

Interpessoal).

» Psicoses: Desorganizacao da mente. Os diversos

sistemas mentais (sensoriais e psicologicos)
e 0s programas de interacdo ambiental e de
aproximacao da realidade passam a
funcionar de maneira diferente.



Papel da Elaboracao

Processos Afetivos + Processos Cognitivos

- Transformacéo dos fatos vividos em experiéncias existenciais

- Formacao, ampliacao e consolidacao do Ego




O Ego

Sistema virtual que operacionaliza o funcionamento
dos diversos sistemas (mnémicos, volitivos, identificatérios, sensoriais,
perceptivos, cognitivos, afetivos, etc.) € Programas mentais (de aproximac&o da

realidade e de interagdo ambiental em seus diferentes niveis de relacionamento: intimo,

pessoal e social), tornando possivel a transformacao dos fatos
vividos (sejam impulsos, desejos, situacées reais, situacdes imaginadas e etc.) €M

experiéncias existenciais.



Sobre a Psicodinamica das
Psicoses Funcionais

» Desorganizacao do Ego:

= Por invasao de Processo Primario de Pensar na
consciéncia carreado por anseios pessoais e
culturais.

= Por sobrecarga egoica que evidencia as falhas na
estrutura cognitiva.
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Situacoes de Maior Exigéncia
Egdica

» Perda de uma relacao significativa: por reeditar
0 rompimento diadico.

* Rejeicao dentro de uma relacao significativa:

por instalar uma contradicdo na mente (“presenca
enlouquecedora”).

» Realizacao cultural ou bioldgica: por desenca-
dear ampliacdes ou mudancas na identidade.
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Situacoes de Maior Exigéncia
Egdica

Experiéncias Basicas Desorganizacdes do Ego

Perda

(auséncia)

Rejeicao
(auséncia na presenca)

Psicoses Esquizofreniformes

> > Psicoses Maniaco-Depressivas

Realizacao
(cultural e/ou biolégica)
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A Tarefa Terapéutica

= Objetivo terapéutico: reorganizacéo do ego

» Relacao terapéutica e defesas onipotentes

» “Espaco de Segurancga’: em nossa especie, esse espaco e
psicoldgico, construido e mantido

pelas relacoes significativas.

» Estruturacao do dialogo clinico

» Uso de medicacao
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